
令和７年度

高齢者セーフティ研修会

お問い合わせ先 土崎地域包括支援センター永覚町
電話：０１８－８４６-６４７１（平日 ８：３０～１７：００）

【主 催】秋田市北部地域包括支援センター（寺内・外旭川・土崎・飯島・下新城）
【協 力】秋田臨港警察署

「人生会議(ACP)をはじめよう」
人生会議とは？
あなたの大切にしていることや望み、
どのような医療やケアを望んでいるかについて、自ら考え
また、あなたの信頼する人たちと話し合うことを言います。

今回は余命わずかの想定で、自分の価値観を考え家族や
友人で話し合う「もしバナゲーム」を行います。
人生の最期、あなたが大切にしたいことは何ですか？
一緒に考えてみましょう。

講師：秋田市在宅医療・介護連携センター職員

「高齢者の犯罪被害の防止対策について」

講師：秋田臨港警察署 生活安全課

13：30頃～

14：00頃～

©iACP もしバナゲーム
https://www.i-acp.org/game.html

https://www.i-acp.org/game.html


令和7年度「高齢者セーフティ研修会」
参加申込書

（FAX送信票は不要です）

申し込み〆切 5月30日

土崎地域包括支援センター永覚町 行き

ＦＡＸ：０１８－８４６－６４７５

電話でお申し込みの方は・・・

電話：０１８－８４６－６４７１

※会場駐車場は台数に限りがあります。
予め、ご了承ください。


