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秋田キャッスルホテルところ

プログラム
総合司会 秋田市医師会広報委員会　委員長 工藤　香里

座長　秋田市医師会　理事　豊田　知子

「なぜがん検診が必要なのか。大腸がんを中心に」
 秋田市医師会広報委員会　委　　員　　富田　崇志

13：20～　第1部

13：35～　第2部

13：50～　第3部

「まだ間に合う！この冬を元気に過ごすインフルエンザ対策」
秋田市医師会広報委員会　委　　員　　玉木　真実

秋田市医師会広報委員会　副委員長　　菊池　結花
「眠れない夜を安心に変える暮らしのヒント～毎日をいきいき過ごすための眠り方～」

13：00 開　　会

 あいさつ 秋田市医師会会長 湊　　元志 　
　  秋田県医師会会長 小泉ひろみ 様
 来賓あいさつ 秋田市長 沼谷　　純 様

15:50～　閉　　会

 あいさつ 秋田市医師会　理事 田中　秀則

休憩10分

休憩 10分

講　　演

座長　クマ外傷　秋田市医師会理事　　　　　田中　秀則
　　　フラ　秋田市医師会広報委員会　委員　稲葉　　亨

「クマージェンシー・メディシン～鍼灸編～」

「ハワイからの贈り物～フラダンスの今」

　秋田大学大学院医学系研究科医学専攻病態制御医学系
救急・集中治療医学講座教授

中永　士師明 先生

　フラハラウオメレアロハ　菊地　美栄子 氏

14：10～

15:10～

特別講演

守ろう命、
楽しもう健康
～熊外傷とフラから学ぶ～

第48回  医療を考えるつどい第48回  医療を考えるつどい
秋田市医師会 市民公開講座

と き

2026年

2月11日㊌・㊗
13：00～16：00

※簡単な運動を行いますので、動きやすい靴でご来場ください。
※入場は無料ですが、混雑が予想されますので早めにお越し
　ください。

入 場 無 料


