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主　催：秋田市医師会 共　催：秋田県医師会TEL：018-865-0252　FAX：018-863-3982
E-mail：jim@acma.or.jp　URL：https://acma.or.jp/

※簡単な体操を行いますので、動きやすい靴でご来場ください。
※入場は無料ですが、混雑が予想されますので早めにお越しください。

2月16日日2025年

13：00～16：00
秋田キャッスルホテル

入 場 無 料

13：00開　　会

あいさつ 秋田市医師会会長 湊　　元志 
祝　　辞 秋田市長 穂積　　志 様

  秋田県医師会会長 小泉ひろみ 様

総合司会 秋田市医師会広報委員会　　　委　員 稲葉　　亨

16：00閉　　会

あいさつ 秋田市医師会　理事 田中　秀則

休憩 1 0 分

座長　秋田市医師会　理事　豊田　知子講　　演

「胃がん検診のすすめ」
秋田市医師会広報委員会　委　員　　富田　崇志

13：20～ 第1部

「気象病について」
秋田市医師会広報委員会　委　員　　玉木　真実

13：34～ 第2部

秋田市医師会広報委員会副委員長　　菊池　結花
「ご家族の認知症の悩み・つらさ ̶うまく付き合うためにできること̶」
13：48～ 第3部

ムプログラ

座長　鍼灸　秋田市医師会理事 田中　秀則
　　　体操　秋田市医師会広報委員会委員長 工藤　香里特別講演

加用 拓己 先生

「鍼灸の知識を活かして
　　　　　生活の質を向上させよう」
福島県立医科大学会津医療センター　漢方医学研究室

14：10～

柴田 栄宜 氏

「元気な高齢者を目指してー日常生活運動ー」
ADL対応型高齢者体操上級公認指導者
（スポーツコンサルタント有限会社シバタ）

15:05～


